
 

PRÉSENTATION	
	

	
Les	Livres	de	Formation	Musicale	s’adressent	aux	élèves	souhaitant	découvrir	les		
notions	solfégiques	de	manière	progressive.	
	
Ce	volume	5	concerne	le	début	du	2nd	cycle.		
Ce	volume	est	dans	la	continuité	du	programme	effectué	dans	le	volume	4.	
	
Plusieurs	thématiques	sont	abordées	:	
	

Lecture	de	notes	
	

• Clés	de	sol	et	fa,	en	noires	à	un	mouvement	rapide,	puis	en	croches.	
• Clé	d’ut	4e	ligne.	

			
Rythmes	

	
• Deux	tableaux	récapitulant	le	programme	binaire	et	ternaire	de	l’année	:	

o Rythmes	binaires	
o Rythmes	ternaires	

	
• Plusieurs	types	de	lectures	de	rythmes	proposés	par	leçon	:	

o Lecture	avec	ou	sans	notes.	
o Extraits	d’œuvres	illustrant	le	rythme	abordé.	

• Relevés	de	rythmes.	
	

Chant	
	

• Des	chants	à	une	voix	à	déchiffrer	ou	à	travailler.	
• Des	chants	à	3	ou	4	voix.		

	
Intervalles	

	
• Des	exemples	de	mélodies	pour	reconnaître	instinctivement	les	intervalles.	

	
Théorie	

	
• Des	leçons	simples.	

	
Tests		

	
• Des	tests	oraux	récapitulant	toutes	les	leçons	étudiées	dans	l’année.	
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S	o	m	m	a	i	r	e	
	

	
	
	

	

Lecture	de	notes	
	

	
	

• Apprentissage	de	la	clé	de	sol	et	clé	de	fa	 	 -	 -	 -	 -	 		8	
• Apprentissage	de	la	clé	d’ut	4e	ligne	 -	 -	 -	 -	 -	 16	

	
	

Rythmes	
	

	
	

• Schéma	récapitulatif			-	Binaire	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 20		
• Schéma	récapitulatif			-	Ternaire	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 21		
• Lecture	de	rythmes	-	Binaire	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 22		
• Lecture	de	rythmes	-	Ternaire	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 42		
• Relevés	de	rythmes				 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 60

	
	

	

Chant	
	

	
	

• Chant	à	une	voix	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 66		
• Chant	à	plusieurs	voix	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 88		
• Noël	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 90	

	
	

	

Intervalles	
	

	
	

• Clé	de	sol	 	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 98		
• Clé	de	fa	 	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										101	
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Théorie	
	

	
	

• Leçon	1		–		Les	tonalités	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										106	
• Leçon	2		–		La	gamme	mineure	 -	 -	 -	 -	 -	 -										108	
• Leçon	3		–		Le	ton	et	le	demi-ton		 -	 -	 -	 -	 -	 -										110	
• Leçon	4		–		Les	tons	dans	la	gamme	 -	 -	 -	 -	 -										111	
• Leçon	5		–		Les	degrés	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										112	
• Leçon	6		–		Les	tons	voisins			 -	 -	 -	 -	 -	 -										113	
• Leçon	7		–		Les	intervalles	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										114	
• Leçon	8		–		Les	accords	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										119	
• Leçon	9		–		Les	clés	et	les	hauteurs		 -	 -	 -	 -	 -										120	
• Leçon	10		–		Le	mouvement		 -	 -	 -	 -	 -	 -										122	
• Leçon	11		–		Les	termes	italiens	 -	 -	 -	 -	 -	 -										123	
• Leçon	12		–		Les	principales	formations	instrumentales	et	vocales	 -										124	

	
	
	

	

Tests	
	

	
	

• Test	oral	n°1			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										128		
• Test	oral	n°2	 	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										129	
• Test	oral	n°3			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										130		
• Test	oral	n°4			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										131		
• Test	oral	n°5			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										132		
• Test	oral	n°6			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										133		
• Test	oral	n°7			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										134		
• Test	oral	n°8			 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -										135		
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H. MANCINI, La panthère rose L. V. BEETHOVEN, Lettre à Elise

M. MONNOT, Milord

F. VALLI, Can't take my eyes off you

Grégoire, Toi + Moi

Au clair de la lune Frère Jacques

J. LENNON, Yesterday

S. LINDA, Le lion est mort ce soir

Joyeux anniversaire

R. RODGERS, La mélodie du bonheur

Rudolph, le petit renne au nez rouge …

Greensleve L. SCHIFRIN, Mission impossible

M. JACKSON, Bad

J. PAGE & R. PLANT, Stairway to heaven

Il pleut il pleut bergère…
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La seconde mineure

La seconde Majeure

La tierce mineure
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L	e	ç	o	n			6			–			L	e	s			to	n	s			v	o	i	s	i	n	s	

	

On	appelle	tons	voisins	ceux	dont	l’armure	de	la	clé																																																																							
ne	diffère	pas	de	plus	d’une	altération.	

	

A	partir	de	la	tonalité	principale,	nous	prenons	:	

• La	tonalité	relative	
• La	tonalité	de	la	_________________	(Ve	degré)	et	sa	tonalité	_________________	.	
• La	tonalité	de	la	______________________	(IVe	degré)	et	sa	tonalité	_________________	.		

	

Un	tableau	permet	de	trouver	facilement	les	tons	voisins.	

Exemples	:	

Tons	voisins	de	Do	Majeur	

	 	 																									 																			+	1	bémol				 	 +	1	dièse	

																																																		

	
			Ton	relatif	

	

	

Tons	voisins	de	Fa	#	mineur	

	 	 																									 																			-	1	dièse				 	 	 +	1	dièse	

	

	
			Ton	relatif	

	

	

IVe	degré	(1b)	 Ier	degré	 Ve	degré	(1#)	

______	Majeur	 Do	Majeur	 ______	Majeur	

______	mineur	 ______	mineur	 ______	mineur	

IVe	degré	(2#)	 Ier	degré	 Ve	degré	(4#)	

______	Majeur	 ______	Majeur	 ______	Majeur	

______	mineur	 Fa	#	mineur	 ______	mineur	
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